
服装・整容規定 

 １．制服着用の期間および組み合わせ 

 ア．冬服（４月１日～５月 31 日・10 月１日～３月 31 日、移行期間あり） 

 【男子】ジャケット、スラックス、長袖カッターシャツ、ネクタイ、ソックス［紺・白］ の組み合わせとする。 

 【女子】ジャケット、スカート又はスラックス、長袖ブラウス、スコットタイ、紺ソック ス（スラックスの場 

合は紺か白のソックス）の組み合わせとする。 

 タイツ着用に関しては別（13．タイツ）に定める。 

 イ．夏服（６月１日～９月 30 日、移行期間あり） 

   【男子】半袖開襟シャツ、夏スラックス、ソックス［紺・白］の組み合わせとする。 

   【女子】夏ジャケット（セーラー型）、夏スカート、白ソックス、または夏スラックス、白 ブラウス、紺か 

白のソックスの組み合わせとする。 

 

 ２．バッジ…冬服着用の際校章は必ずつけなければならない。その他については学校で認めるもの以外つけて 

はならない。 

 ３．コート…登下校時に制服の上に着用するものであることを念頭において、華美でないものとする。なお、極 

端に長いものは禁止する。 

 ４．マフラー…生地の素材、色などは問わないが、華美にならないようにする。 

 ５．ソックス 

   【男子】学校指定とするが、黒・紺・白色の無地またはワンポイントのソックスを許可する。ただし、くる 

ぶしが見えるショートソックスは禁止とする。 

   【女子】学校指定とするが、冬は紺色、夏は白色の無地またはワンポイントのソックスを 許可する。ただ 

し、くるぶしが見えるショートソックスは禁止とする。 

 ６．靴…高校生らしいものとし、ヒールの高いものは不可とする。 

 ７．カバン…学生カバン又はそれに代わるものでもよい。 

 ８．頭髪・装飾品等…頭髪は高校生らしい端正なものとする。学校生活に不必要な装飾品の装着及び頭髪等の加

工をしてはならない。加工とはパーマ・染色・脱 色のことをいい、アイロンやドライヤー

による変色、整髪料等を使った逆毛も加工と見なす。 

   【男子】襟が隠れる、前髪が目にかかる、耳が 1/3 以上隠れる長い髪は禁止とする。もみあげは耳の下端 

をこえないようにし、ひげは禁止とする。 

 【女子】前髪は目にかからないようにし、後髪は両肩を結ぶ線より長くなる時は結ぶ。ゴムの色は黒・紺・ 

茶色。 

 ９．セーター…防寒のため、ジャケットのインナーとして学校指定のセーターを希望購入し着用してもよい。た 

だし、ジャケットの袖や裾から出ないように着用すること。 

 10．ベルト…男子は必ずベルトを着用する。なお、色は黒・紺・茶色で、飾りや模様のないものとする。 

 ［以下、女子のみに適用］ 

 11．スカート…丈はひざが隠れる程度とする。 

 12．ストッキング…肌色を用いる。 

 13．タイツ…防寒のため 12 月１日から３月 31 日まで黒色無地のタイツを着用する。なお、天候によりこの期 

間以外でも着用を認める。 

 14．カーディガン…夏服着用時、防寒のため、学校指定のカーディガンを希望購入し着用してもよい。ただし、

ジャケットの下に着用することはできない。 



 

【男子】 

 （ア）ジャケット（毛 70％・ポリエステル 30％） 

     …３つ釦シングル、サイドベンツ、袖あき見せ、胸・脇箱ポケット 

 （イ）スラックス…ワンタック、斜めポケット、ベルトループ７本、刺繍入り 

    ・冬スラックス（毛 70％・ポリエステル 30％ 色…紺 生地…サキソニー） 

    ・夏スラックス（毛 50％・ポリエステル 50％ 色…紺 生地…トロピカル） 

 （ウ）長袖カッターシャツ 

     （綿 35％・ポリエステル 65％ 色…オフホワイト 生地…ブロード） 

      二枚ヨーク、馬裾型、脇スリット入り、袖口二本タック、釦ホール台衿、 

      袖口横・フロント縦、胸ダーツ入り・ポケット口三つ折り・透け防止素材 

   （エ）ネクタイ（ポリエステル 100％） 

   （オ）半袖開襟シャツ（綿 35％・ポリエステル 65％ 色…オフホワイト 生地…ブロード） 

      アウトライン丈、脇スリット入り、袖口二本タック、釦ホール台衿、 

      袖口横・フロント縦、胸ダーツ入り・ポケット口三つ折り・透け防止素材 

   （カ）ソックス（綿・ナイロン・ポリウレタン 色…紺） 

 【女子】 

   （ア）ジャケット（毛 70％・ポリエステル 30％ 色…紺 生地…サキソニー） 

       …４ツ釦ダブル、サイドベンツ、袖あき見せ、胸・脇箱ポケット 

 （イ）スカート 

      ・冬スカート（毛 70％・ポリエステル 30％ 色…紺 生地…サキソニー） 

       16 枚車ヒダカーブベルト仕様、左脇ファスナー、左脇ポケット付き 

      ・夏スカート（毛 50％・ポリエステル 50％ 色…紺×白 生地…ギンガムチェック織り） 

       16 枚車ヒダスカート、左脇ファスナー、左脇ポケット付き 

 （ウ）長袖ブラウス（ポリエステル 65％・綿 35％ 色…オフホワイト 生地…ブロード） 

       立衿・角衿、二枚ヨーク、アウトライン丈、脇スリット入り、袖口二本タック、 

       釦ホール台衿、袖口横・フロント縦、胸ダーツ入り・ポケット口三つ折り・透け防止素材 

 （エ）夏ジャケット（綿 20％・ポリエステル 80％ 色…フレッシュホワイト 生地…ピケ） 

     セーラー衿、１つ釦シングル仕様、透け防止素材 

 （オ）スコットタイ（ポリエステル 100％ ゴールドの飾り釦付き）無地紺 

   （カ）ソックス（綿・ナイロン・ポリウレタン） 

       紺ソックス…冬服用 白ソックス…夏服用 

 ※特別な事情により制服を着用出来ない場合は所定の異装許可願いを提出しなければならない。 

 付 則 この規定は、平成 27 年３月 31 日改訂、平成 27 年４月１日より施行する。 

     この規定は、令和４年 12 月 22 日改訂、令和５年４月１日より施行する。 

 
〔参考〕制服の型・生地等（すべて既製品） 


